Kunststoffe und Keramiken
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Hybridkeramik in Theorie und Praxis

Alle bislang in der Zahnheilkunde als Kronen- und Briickenmaterial verwendeten Keramiken
und Kunststoffe weisen materialspezifische Eigenheiten auf, die nicht ausschlieBlich positiv
sind. Zu den Nachteilen von Keramik gehdért beispielsweise eine hohe Sprodigkeit, die ein
Risiko fir Randausbriiche und Chipping nach sich zieht. Nachteile von Kunststoff sind unter
anderem die mangelnde Farbbestandigkeit und das nicht optimale Dimensionsverhalten.
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Bei der Entwicklung der neuen hybridkeramischen
Werkstoffgeneration VITA ENAMIC wurden die Vorteile
beider Materialklassen zu einem neuen Werkstoff kom-
biniert,um so die jeweiligen Nachteile aufzuheben.

Werkstoffkonzept und Materialeigenschaften

Das zahnfarbene transluzente CAD/CAM- Material VITA
ENAMIC zeichnet sich durch eine Dual-Netzwerk-Struk-
tur aus Keramik und Polymer aus, wobei sich das domi-
nierende keramische Netzwerk und das verstarkende
Polymernetzwerk gegenseitig vollkommen durchdrin-
gen.Eshandeltsichumeinweltweit einzigartiges Werk-
stoffkonzept. Die Hybridkeramik empfiehlt sich fur die
Chairside-Anwendung mittels CEREC/inLab-Methode
undistzurHerstellung von dsthetischen Einzelzahnres-
taurationenwielnlays,Onlays,Veneers und Kronen indi-
ziert—vorausgesetzt,esliegteine Normfunktionvorund
es sind die Bedingungen fiir eine adhasive Befestigung
gegeben. Das Material wird derzeit in der Blockgeome-
trie EM-14 mit den Abmessungen 12 x14 x18 mm sowie
inden Farbvarianten oM1,1M1,1M2,2M2 und 3M2in zwei
Transluzenzstufen angeboten.

Die Biegefestigkeit von VITAENAMIC liegt etwa bei150—
160 MPa. Ferner wurde fur VITA ENAMIC ein Elastizitats-
modul von 30 GPa, was im Bereich von menschlichem
Dentin liegt, ermittelt. Aus der Kombination von Festig-
keit und Elastizitat resultiert eine enorm hohe Belast-
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barkeit.So erreichte VITA ENAMIC im Rahmen einer sta-
tischen Bruchlastuntersuchung mitrund 2.8go Newton
den hochsten Wert im Vergleich zu anderen CAD/CAM-
Werkstoffen. Und der fiir VITA ENAMIC ermittelte Wei-
bull-Modul von 20 ist mehr als doppelt so hoch wie bei
vergleichbaren Materialien fir die Fertigung monolithi-
scher Einzelzahnrestaurationen. Der Weibull-Modul ist
ein MaR fur die Zuverlassigkeit von Werkstoffen.

Praktische Anwendung: Fallbeispiel

Erfolgreich eingesetzt wurde VITA ENAMIC in unserer
Praxis unteranderem beieinerjungen Patientinim Alter
von16Jahren,die unter einer angeborenen Amelogene-
sis imperfecta leidet. Sie litt unter dem mangelhaften
asthetischen Erscheinungsbild ihrer Zdhne und war
deshalb sehrverunsichert. Schmerzen durch heifSe und
kalte Speisen und Getranke ertrug sie stillschweigend.
Nachdem sie nun vorstellig wurde, planten wir eine Full
Mouth Restauration mit VITAENAMIC.

Die Abbildungen 1 bis 4 zeigen die Ausgangssituation.
Hiervon wurden zundchst Gipsmodelle und anschlie-
Bend ein Wax-up erstellt (Abb. 5). Diese Modellation
wurde in eine Tiefziehfolie Gberfiuihrt. Anhand eines
Mock-ups wurden Zahnlangen und -formen in Abspra-
che mit der Patientin geplant (Abb.6).Die Praparationer-
folgte gemaR der Richtlinien fir Vollkeramik und unter
bestmoglichem ErhaltdesklebefahigenZahnschmelzes.

Abb. 1: Ausgangssituation.— Abb. 2: Die 16-jahrige Patientin leidet unter angeborener Amelogenesis imperfecta. — Abb. 3: Okklusalansicht des

Unterkiefers.— Abb. 4: Okklusalansicht des Oberkiefers.— Abb. §: Wax-up.
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. Abb. 6: Mock-up. - Abb. 7: Priparationskontrolle Gber Tiefziehfolie. — Abb. 8: Bisshebung iiber
s [ einartikulierte Modelle und Bukkalbite.— Abb. 9a: Okklusionskontakte bei der Konstruktion ... —
Abb. gb: ... und nachfolgend im Mund im Vergleich.— Abb. 10a: Charakterisierte Oberkieferkro-

Vor der Abformung in Doppelmischtechnik wurde eine
Praparationskontrolle mitderaus demWax-up generier-
tenTiefziehfoliedurchgefiihrt (Abb.7).Dankdergeringen
Sprédbruchneigung werden mit VITAENAMIC sehr gute
Randqualitaten erzielt und es kann damit wesentlich
exakter sowie in diinneren Wandstarken ausgeschliffen
werden als andere Materialien. Das erlaubt grundsatz-
licheine besonders substanzschonende Praparation.
Die Bisshebung erfolgte (iber die einartikulierten Mo-
delle und einen CEREC-Bukkalbite (Abb. 8). Die virtuelle
Konstruktion und der Schleifprozess entsprechen dem
bewdhrten Prozedere.

Benotigtwirddas CEREC-oderinLab MCXL-System mitder
Softwareversion >V4.0.Es fallt auf,dass der Schleifprozess
furdie Verarbeitung des neuartigen Werkstoffs VITA ENA-
MIC kiirzer ist als bei Verwendung der bislang bekannten
Keramiken. Dennoch werden die Schleifwerkzeuge der
eingesetzten Fertigungseinheit dadurch nicht, wie zu er-
warten ware, starker beansprucht. Das Gegenteil ist der
Fall: Wir haben sogar langere Standzeiten bei den Werk-
zeugen festgestellt.Die Endergebnisse Uiberzeugen durch
besonders prazise Randqualitaten sowie eine hohe Pass-
genauigkeit und zeichnen sich durch eine detailgetreue
Morphologieaus.Die Abbildungenga undbzeigendie Ok-
klusalkontakte der Seitenzahnrestaurationen im Unter-
kiefer beider Konstruktion und nachfolgend im Patienten-
mund. Diese Restaurationen wurden lediglich mit einem
speziellen auf VITA ENAMIC abgestimmten Polishing Set
auf Hochglanz poliert. Die Abbildungen 10a—c zeigen die
fertiggestellten Kronen auf dem Modell und nachfolgend
im Patientenmund. Die Oberkieferversorgungen wurden

- nenaufdem Modell ... —=Abb.10b:...im Durchlicht .. - Abb.10c: .. und nachfolgend im Patien-
. tenmund.—Abb.1n:Endergebnis.— Abb.12a und b: Vorher-Nachher-Vergleich.

mit dem VITA ENAMIC STAINS KIT charakterisiert. Der Ver-
bundderMalfarbenzurRestauration erfolgte mittels Poly-
merisationsprozess. Flr eine Oberflachenversiegelung ist
die chemische Glasur VITA ENAMIC GLAZE erhaltlich. Eine
Brandfliihrung ist bei Verwendung der neuen Hybridkera-
mik grundsatzlich nicht erforderlich. Abbildung 1 zeigt
das Endergebnis nach adhdsiver Eingliederung im Patien-
tenmund. DerVorher-Nachher-Vergleich tiberzeugt durch
eine nattrlich wirkende Rekonstruktion (Abb.12a und b).

Fazit

Mit VITAENAMIC steht ein Werkstoff zur Verfligung,der
in seiner Struktur und seinen Eigenschaften den natr-
lichen Zahn reproduziert wie bislang kein anderes den-
tales Restaurationsmaterial. Dieser weltweit einzigar-
tige Verbundwerkstoff vereint in sich die Vorteile tradi-
tioneller Keramik- und Kompositmaterialien ohne die
jeweiligen Nachteile. ™
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